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1. Пояснительная записка 

 

Рабочая программа по учебному предмету «Музыка» составлена на 

основе Адаптированной основной общеобразовательной программы 

образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) ГКОУ «Школа-интернат № 6» с. Краснохолм Оренбургской 

области в соответствии с ФАООП УО (ИН). 

Данная программа разработана на основе следующих документов:  

- Федерального закона РФ от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ "Об 

образовании в РФ";  

- Приказа  Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 19.12.2014 № 1599 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)»; 

- Приказа Министерства просвещения РФ от 24 ноября 2022 года № 

1026 «Об утверждении федеральной адаптированной основной 

общеобразовательной программы обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями)» 

- Положении  о разработке и утверждении рабочих программ учебных 

предметов, курсов, дисциплин (модулей) 

- Учебного плана школы-интерната на новый учебный 2024-2025 год. 

- Положения о рабочей программе педагогов, реализующих ФГОС 

НОО  обучающихся с ОВЗ (интеллектуальными нарушениями). 

Учебный предмет «Музыка» относится к предметной области 

«Искусство» и является обязательной частью учебного плана. В соответствии 

с учебным планом рабочая программа по учебному предмету «Музыка» в 3 

классе рассчитана на 34 учебные недели и составляет 33 часа в год (1 час в 

неделю). 

ФАООП УО (вариант 1) определяет цель и задачи учебного предмета 

«Музыка». 

Цель обучения - приобщение к музыкальной культуре обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) как к 

неотъемлемой части духовной культуры. 

 Задачи обучения:  

 накопление первоначальных впечатлений от музыкального 

искусства и получение доступного опыта (овладение элементарными 

музыкальными знаниями, слушательскими и доступными исполнительскими 

умениями); 
 приобщение к культурной среде, дающей обучающемуся 

впечатления от музыкального искусства, формирование стремления и 

привычки к слушанию музыки, посещению концертов, самостоятельной 

музыкальной деятельности; 



4 
 

  

  развитие способности получать удовольствие от музыкальных 

произведений, выделение собственных предпочтений в восприятии музыки, 

приобретение опыта самостоятельной музыкально деятельности; 
  формирование простейших эстетических ориентиров и их 

использование в организации обыденной жизни и праздника; 
  развитие восприятия, в том числе восприятия музыки, 

мыслительных процессов, певческого голоса, творческих способностей 

обучающихся. 
Рабочая программа по учебному предмету «Музыка» в 3 классе 

определяет следующие задачи: 

 воспитание интереса к музыкальному искусству через слушание 

музыкальных произведений народной, композиторской, детской, 

классической и современной о природе, детстве, труде, профессиях, 

школьной жизни, общественных явлениях; 

 формирование умения спокойно слушать музыку, адекватно 

реагировать на художественные образы, воплощенные в музыкальных 

произведениях; развитие элементарных представлений о многообразии 

внутреннего содержания прослушиваемых произведений; 

 формирование умения выражать эмоциональную отзывчивость 

на музыкальные произведения разного характера; 

 формирование умения кратко (двумя, тремя предложениями) 

передавать внутреннее содержание музыкального произведения; 

 формирование умения различать разнообразные по форме и 

характеру музыкальные произведения (марш, танец, песня, веселая, грустная, 

спокойная мелодия); 

 формирование умения узнавать прослушанные ранее песни по 

вступлению; 

 формирование умения различать части песни (запев, припев, 

проигрыш, окончание); 

  формирование навыков пения соло и хором; формирование 

представлений о различных музыкальных коллективах (ансамбль, оркестр);  

 формирование навыков певческого дыхания (по сигналу учителя 

брать дыхание перед  началом фразы; формирование навыков экономного 

выдоха); 

 знакомство с новыми музыкальными инструментами и их 

звучанием (балалайка, саксофон, виолончель); 

 реализация психокоррекционных и психотерапевтических 

возможностей музыкальной деятельности для преодоления у обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) имеющихся 

нарушений развития и профилактики возможной социальной дезадаптации; 

  воспитание адекватного отношения к результатам собственной 

деятельности и деятельности других, формирование основы самооценки. 
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2. Общая характеристика учебного предмета «Музыка». 
 

Основной формой музыкально-эстетического воспитания являются 

уроки пения и музыки. В процессе занятий у учащихся вырабатываются 

необходимые вокально-хоровые навыки, обеспечивающие правильность и 

выразительность пения. Дети получают первоначальные сведения о 

творчестве композиторов, различных музыкальных жанрах, учатся 

воспринимать музыку. 

Программа по пению и музыке состоит из следующих разделов: 

«Пение», «Слушание музыки» и «Элементы музыкальной грамоты». В 

зависимости от использования различных видов музыкальной и 

художественной деятельности, наличия темы используются доминантные, 

комбинированные, тематические и комплексные типы уроков. 

Основной задачей подготовительной части урока является 

уравновешивание деструктивных нервно-психических процессов, 

преобладающих у детей в классе. Для этого подбираются наиболее 

адекватные виды музыкальной деятельности, обладающие либо 

активизирующим, либо успокаивающим эффектом. Тонизирующее 

воздействие оказывает на детей прослушивание бодрой, веселой музыки 

танцевального характера, выполнение танцевально-ритмической разминки, 

совместное пение любимой песни, несложная игра на простейших 

музыкальных инструментах. Успокаивающее, расслабляющее воздействие на 

детей оказывает совместное пение или слушание спокойной, любимой всеми 

музыки лирического содержания, близкой по характеру к колыбельной. 

Дополнительно применяются методы прямого коррекционного воздействия 

— убеждение и внушение. 

После достижения состояния готовности класса происходит плавный 

переход к основному этапу урока, в ходе которого используются все 

традиционные разделы музыкального воспитания, каждый из которых 

многосоставен. 

Раздел «Слушание музыки» включает в себя прослушивание и 

дальнейшее обсуждение 1—3 произведений. Наряду с известными звучат 

новые музыкальные сочинения. Следует обратить внимание на источник 

звучания. Исполнение самим педагогом способствует созданию на занятии 

теплой эмоциональной атмосферы, служит положительным примером, 

стимулирующим самостоятельные занятия воспитанников. 

Формирование вокально-хоровых навыков является основным 

видом деятельности в разделе «Пение». Во время одного урока обычно 

исполняется 1—3 песни. Продолжая работу над одним произведением, класс 

знакомится с другим и заканчивает изучение третьего. В течение учебного 

года учащиеся выучивают от 10 до 15 песен. 

Объем материала для раздела «Элементы музыкальной грамоты» 

сводится к минимуму. Это связано с ограниченными возможностями 

усвоения умственно отсталыми детьми отвлеченных понятий, таких как 

изображение музыкального материала на письме и др., опирающихся на 
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абстрактно-логическое мышление. Класс, в котором проводятся уроки 

музыки и пения, оборудуется: 

- музыкальными инструментами (фортепиано или электронно-

музыкальный клавишный инструмент, инструментарий К. Орфа и др.) 

- техническими средствами обучения (магнитофон, проигрыватели для 

виниловых и компакт-дисков, видеоаппаратура, диапроектор); 

- музыкально-дидактическими пособиями (аудио- и видеозаписи, 

компакт-диски, диапозитивы, звучащие игрушки, музыкально-дидактические 

игры, нотная и методическая литература). 

В классе ограничивается количество предметов, отвлекающих 

внимание (картины, стенды и т. п.). Помещение должно иметь хорошую 

звукоизоляцию. Дети во время уроков располагаются на некотором 

расстоянии друг от друга. Учебные места двигательно расторможенных 

детей находятся на минимальном расстоянии от преподавателя. 

Продолжением работы по музыкальному воспитанию являются 

внеклассные мероприятия: специальные музыкальные занятия, кружки, 

массовые мероприятия, введение музыки в режимные моменты учащихся. 

В специальных (коррекционных) образовательных учреждениях VIII 

вида имеется возможность проведения внеклассных музыкальных занятий с 

группами постоянного состава, совпадающими с воспитательными группами 

учащихся одного класса. Занятия могут проводиться в малых группах, 

подгруппах, с учетом эмоционально-поведенческих расстройств или 

индивидуально с детьми, имеющими тяжелые, стойкие психопатоподобные 

расстройства поведения, ограничивающие участие таких детей в 

коллективных видах деятельности. 

Дополнительное музыкальное образование и воспитание 

представляется в виде кружков. Занятия кружков проводятся не только со 

способными в музыкальном отношении учащимися, но и со всеми 

желающими. Вся кружковая работа как форма дополнительного образования 

и воспитания направлена на выявление имеющихся музыкальных, 

общехудожественных способностей, умений и их дальнейшее развитие. 

Из массовых форм проводятся следующие мероприятия: утренники, 

посвященные календарным датам; музыкальные праздники; постановка 

музыкальных спектаклей; представлений; конкурсы песни; смотры 

художественной самодеятельности; танцевальные вечера, дискотеки; 

посещение концертов, оперных и балетных спектаклей. 

Музыка в повседневной жизни является новой формой музыкального 

воспитания детей. Она включает в себя использование музыки в быту 

(самостоятельное музицирование детей; слушание радио- и телепередач, 

музыкальных сказок, грамзаписей и магнитофонных записей; утренняя 

зарядка, подготовка ко сну в сопровождении музыки). 

Выбор музыкальных сочинений для использования в повседневной 

жизни осуществляет учитель музыки. Он должен следить не только за тем, 

чтобы дети воспринимали и исполняли специально подобранные 
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музыкальные произведения, но и ограничивать музыкально-звуковую 

информацию, негативно влияющую на общее развитие учащихся. 

Благотворное воздействие классической и детской музыки проявляется в 

формировании положительных эмоций, которые активизируют мышление, 

память, воображение, снижают возбудимость, агрессивность. Негативное 

воздействие на умственно отсталого ребенка оказывает музыка, предельно 

эмоционально напряженная, трагедийная, мрачная, имеющая эротическую 

направленность. Отрицательно влияют на эмоционально-поведенческую 

сферу детей такие стили, как роки рэп-музыка, вызывающие у них состояния, 

по внешним и внутренним проявлениям сходные с аффективными реакциями 

депрессии, немотивированной агрессии совместно со снижением контроля со 

стороны сознания. 

Главными требованиями, предъявляемыми к музыкальным 

произведениям, являются: художественность, доступность и коррекционно-

развивающая направленность. Обязательным условием является учет, как 

образного содержания, так и художественной формы музыкальных 

произведений. Умственно отсталым учащимся наиболее близки и доступны 

образы, связанные с их интересами и бытом. Образный мир музыки для 

детей, воспитывающихся в специальных учреждениях, достаточно 

специфичен: игры и игрушки, примитивно воспринимаемые образы 

животных, сказочно-героические персонажи и ситуации, картины природы 

— это наиболее любимые детьми объекты, отраженные в музыке. 

На выбор репертуара для пения оказывают влияние определенные 

ограничения, возникающие при работе с детьми данного контингента. Это 

небольшой диапазон голосов, затрудненность воспроизведения детьми даже 

несложного ритмического рисунка мелодии, общее недоразвитие, фонетико-

фонематическое недоразвитие речи и т. д. В связи с этим репертуар для 

пения детьми младшего школьного возраста должен удовлетворять 

следующим требованиям доступности: иметь диапазон мелодии, удобный 

для ее воспроизведения детьми, несложный ритм, понятный и простой для 

произношения текст. Однако дети часто легче усваивают трудные для 

воспроизведения песни, если они отличаются яркими образами, 

художественной привлекательностью; эмоциональностью, чем более 

доступные, но с маловыразительной мелодией. 

Музыка, рекомендуемая для обучения умственно отсталых 

школьников, большей частью создана для детей. Однако диапазон 

музыкального репертуара, доступного им, гораздо шире. Ознакомление 

учащихся с музыкой, сочиненной не специально для детского возраста, 

значительно обогащает их общее развитие, оказывает положительное 

воздействие на познавательные способности, является естественной формой 

овладения богатством музыкальной культуры. 

Музыкальный репертуар для пения и слушания дан на выбор в 

зависимости от степени подготовленности, личностных особенностей 

учащихся, может быть изменен в зависимости от местных условий. 
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Раздел «Элементы музыкальной грамоты» 

Объем материала этого раздела сводится к минимуму. Это связано с 

ограниченностью усвоения обучающимися с ОВЗ отвлеченных понятий, 

таких, как изображение музыкального материала на письме и др, 

опирающихся на абстрактно-логическое мышление, отсутствующее у 

обучающихся с ОВЗ. 
 

3.Описание места учебного предмета, курса в учебном плане. 

 

Адаптированная основная образовательная рабочая программа 

начального общего образования «Музыка и пение» 1-4 классы, согласно 

годового календарного учебного графика, расписания учебных занятий, 

рассчитана на 1 час в неделю, общее количество часов в год: 1 класс – 33 

часа, 2 класс – 34часа, 3 класс – 34 часа, 4 класс – 34 часа. 

 
Программа рассчитана: 

 
Класс  1 четверть  2 четверть 3 четверть 4 четверть Итого 

3 9 часов 7 часов 10 часов 9 часов 34 . 

 

4. Планируемые результаты освоения обучающимися с ОВЗ 

рабочей программы по предмету «Музыка» в 3 классе. 
 

Учебная программа предусматривает формирование у обучающихся 

общеучебных умений и навыков, универсальных способов деятельности и 

ключевых компетенций. Освоение содержания основного общего 

образования по предмету «Музыка и пение» способствует: 

- формированию у обучающихся представлений о художественной 

картине мира; 

- овладению ими методами наблюдения, сравнения, сопоставления, 

художественного анализа; 

- обобщению получаемых впечатлений об изучаемых явлениях, 

событиях художественной жизни страны; 

- расширению и обогащению опыта выполнения учебно-творческих 

задач, адекватного восприятия устной речи, ее интонационно-образной 

выразительности, осознанного отклика на образно-эмоциональное 

содержание произведений искусства; 

- совершенствованию умения формулировать свое отношение к 

изучаемому художественному явлению в вербальной и невербальной 

формах, вступать (в прямой или в косвенной форме) в диалог с 

произведением искусства, его автором, с обучающимися, с учителем; 

Опыт творческой деятельности, приобретаемый на занятиях, 

способствует: 
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- овладению обучающимися умениями и навыками контроля и оценки 

своей деятельности; 

- определению сферы своих личностных предпочтений, интересов и 

потребностей, склонностей к конкретным видам деятельности; 

- совершенствованию умений координировать свою деятельность с 

деятельностью обучающихся и учителя, оценивать свои возможности в 

решении творческих задач. 

 

Минимальный уровень: 

 пение с инструментальным сопровождением и без него (с 

помощью педагога); 

 определение характера и содержания знакомых музыкальных 

произведений; 

  представления о некоторых музыкальных инструментах и их 

звучании (труба, баян, гитара, балалайка, саксофон, виолончель); 

 эмоциональное исполнение выученных песен с простейшими 

элементами динамических оттенков; 

  правильное формирование при пении гласных звуков и 

отчетливое произнесение согласных звуков в конце и в середине слов; 

 правильная передача мелодии в диапазоне ре1-си1; 

 различение вступления, припева, проигрыша, окончания песни; 

 различение песни, танца и марша; 

 владение элементарными представлениями о нотной грамоте; 

 передача простого ритмического рисунка попевок (хлопками, на 

металлофоне, голосом); определение разнообразных по содержанию и 

характеру музыкальных произведений (веселые, грустные и спокойные). 

Достаточный уровень: 

 самостоятельное исполнение разученных детских песен; знание 

динамических оттенков (форте-громко, пиано-тихо); 

  представления музыкальных инструментах и их звучании (арфа, 

рояль, пианино, баян, барабан, гитара, труба, маракасы, румба, бубен, 

треугольник, скрипка, орган, балалайка, виолончель, саксофон); 

 представления об особенностях мелодического голосоведения 

(плавно, отрывисто, отдельно, не связно); 

  пение хором с выполнением требований художественного 

исполнения; 

  ясное и четкое произнесение слов в песнях подвижного 

характера; 

 исполнение выученных песен без музыкального сопровождения; 

 различение разнообразных по характеру и звучанию песен, 

маршей, танцев; 

  владение элементами музыкальной грамоты, как средства 

графического изображения музыки; 
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 сохранять при пении округлое звучание в верхнем регистре и 

мягкое звучание в нижнем регистре; 

 распределять дыхание при исполнении напевных песен с 

различными динамическими оттенками; 

 сохранять правильное формирование гласных при пении двух 

звуков на одном слог. 

 

5. Личностные и предметные результаты учебного предмета 

«Музыка». 

 

Личностные: 

 развитие адекватных представлений о собственных 

возможностях; о насущно необходимом жизнеобеспечении; 

 овладение начальными навыками адаптации в динамично 

изменяющемся и развивающемся мире; 

 развитие этических чувств, проявление доброжелательности, 

эмоционально-нравственной отзывчивости и взаимопомощи, проявление 

сопереживания к чувствам других людей; 

  развитие установки на безопасный, здоровый образ жизни, 

мотивации к творческому труду; 

  развитие бережного отношения к материальным и духовным 

ценностям. 

Предметные результаты: 

- Предмет музыки обеспечивает формирование личностных, 

коммуникативных, познавательных действий («Россия – Родина моя» 2 

класс, 1 полугодие). 

- На основе освоения обучающимися мира музыкального искусства в 

сфере личностных действий будут сформированы эстетические и ценностно-

смысловые ориентации учащихся  

-  основу для формирования позитивной самооценки, самоуважения, 

жизненного оптимизма, потребности в творческом самовыражении. 

- Приобщение к достижениям национальной, российской и мировой 

музыкальной культуры и традициям, многообразию музыкального фольклора 

России («Музыка в народном стиле» 2 класс, 2 полугодие), образцам 

народной и профессиональной музыки обеспечит формирование российской 

гражданской идентичности и толерантности как основы жизни в 

поликультурном обществе. 

- Формирование коммуникативных универсальных учебных действий 

на основе развития эмпатии и умения выявлять выраженные в музыке 

настроения и чувства и передавать свои чувства и эмоции на основе 

творческого самовыражения («Мы – музыканты» 2 класс, 2 полугодие). 

- В области развития общепознавательных действий изучение музыки 

будет способствовать формированию замещения и моделирования. 
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6. Содержание учебного предмета «Музыка» в 3 классе. 

3 класс 

 

В результате освоения программы по предмету «Музыка» в 3 классе у 

обучающихся развивается устойчивый интерес к музыкальному искусству и 

различным видам музыкально-творческой деятельности, развивается 

художественный вкус, умение анализировать музыкальный материал 

(услышанное, исполненное) умение выделять в нем части, определять 

основные средства музыкальной выразительности: динамические оттенки 

(очень тихо, тихо, не очень громко, громко, очень громко); особенности 

темпа (очень медленно, медленно, умеренно, быстро, очень быстро); высоту 

звука (низкий, средний, высокий), характер звуковедения (плавно, отдельно, 

отрывисто), развивается умение воплощать собственные эмоциональные 

состояния в различных видах музыкально-творческой деятельности (пение, 

музыкально-ритмические движения, игра на ударно-шумовых музыкальных 

инструментах, участие в музыкально-дидактических играх). 

 

Содержание разделов 

 
№ 

п/п 
Название раздела, темы 

Количество 

часов 

Контрольные 

работы 

1. Здравствуй музыка  3 - 

2. Дружба школьных лет 8 - 

3. Что такое Новый год  8 - 

4. Будем в армии служить 3 - 

5. Мамин праздник 4 - 

6. Пойте вместе с нами 8 - 

Итого 34 - 
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7.Тематическое планирование по предмету  «Музыка» в 3 классе с 

указанием основных видов учебной деятельности обучающихся. 
 

№ 

п/п 

Тема урока Основные виды деятельности Кол

-во 

часо

в 

Дата 

«Здравствуй музыка» - 3 часа 

1.  Вводный урок Повторение правил поведения на уроках музыки.  

Работа с учебником. 

Знакомство с учебником (разделы учебника и 

условные обозначения). 

Повторение изученных музыкальных 

инструментов. 

Слушание изученных во 2-м классе музыкальных 

произведений 

Хоровое пение. 

Повторение изученной во 2-м классе песни «Если 

добрый ты», музыка Б. Савельева, слова М. 

Пляцковского 

1  

2.  «Музыкальные 

инструменты». 

Балалайка. 

Ансамбль русских 

народных 

инструментов 

Работа с учебником.  

Музыкальные инструменты – балалайка. 

Рассматривание иллюстрации «Игра на 

балалайке». 

Знакомство с понятием «ансамбль русских 

народных инструментов». 

Прослушивание русской народной песни 

«Калинка» в аранжировке для оркестра с 

солирующей балалайкой (оркестр им. Н.И. 

Осипова). 

Повторение правил поведения на уроке музыки. 

Хоровое пение. 

Повторение изученной во 2-м классе «Песенки 

Крокодила Гены», музыка В. Шаинского, слова А. 

Тимофеевского 

1  

3.  Обобщение по теме 

«Здравствуй 

музыка» 

Хоровое пение. 

Техническая работа над  песней 

«Песенка Крокодила Гены», музыка В. 

Шаинского, слова А. Тимофеевского. 

Повторение правил поведения на уроке музыки 

1  

«Дружба школьных лет»-9 часов 

4.  «Веселые 

путешественники», 

музыка М. 

Старокадомского, 

слова С. Михалкова  

Хоровое пение. 

Техническая работа над  песней 

«Песенка Крокодила Гены». 

Разучивание песни «Веселые путешественники», 

музыка М. Старокадомского, слова С. Михалкова. 

Работа с учебником, иллюстрацией. 

Игра на детских шумовых инструментах 

1  

5.  «Чему учат в 

школе, музыка В. 

Шаинского, слова 

Хоровое пение:  

повторение песни  «Веселые путешественники». 

Работа над танцевальными движениями к песне 

1  
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М. Пляцковского «Веселые путешественники». 

Слушание песни ««Чему учат в школе». 

Упражнение «На уроках я сижу» 

6.  «Первоклашка», 

музыка В. 

Шаинского, слова 

Ю. Энтина 

Хоровое пение:  

повторение песни «Веселые путешественники» с 

движениями. 

Разучивание песни «Первоклашка», музыка В. 

Шаинского, слова Ю. Энтина. 

Упражнение «Шли мы после школы» 

1  

7.  Мелодия – 

основной голос 

музыкального 

произведения 

Хоровое пение: продолжение разучивания песни 

«Первоклашка». 

Знакомство с понятием мелодия. Слушание пьесы 

«Маленькая ночная серенада» В.А. Моцарта. 

Повторение упражнений «На уроках я сижу» и 

«Шли мы после школы» 

1  

8.  «Дружба школьных 

лет», музыка М. 

Парцхаладзе, слова 

М. Пляцковского 

Хоровое пение: разучивание песни «Дружба 

школьных лет», музыка М. Парцхаладзе, слова М. 

Пляцковского. 

Беседа о песне.  

Упражнение «Листья» 

1  

9.  Танец Хоровое пение: продолжение разучивания песни 

«Дружба школьных лет». 

Слушание музыки: повторение жанра «танец» на 

примере греческого танца «Сиртаки» М. 

Теодоракиса.  

Характеристика танца. 

Упражнение «Синичка» 

1  

10.  «Песенка 

Крокодила Гены» 

из мультфилма 

«Чебурашка», 

музыка В. 

Шаинского, слова 

А. Тимофеевского 

Хоровое пение: разучивание «Песенки Крокодила 

Гены» из мультфильма «Чебурашка», музыка В. 

Шаинского, слова А. Тимофеевского 

Беседа о песне. 

Упражнение «Это снег?» 

1  

11.  Музыкальные 

инструменты. 

Саксофон 

Музыкальные инструменты – саксофон.  

Работа с учебником, слуховой анализ. 

Слушание музыки: пьеса «Мелодия» Р. Паулса из 

к/ф «Долгая дорога в дюнах». 

Хоровое пение: повторение «Песенки Крокодила 

Гены» 

1  

12.  Обобщение по 

теме: «Дружба 

школьных лет» 

Повторение песен и прослушанных произведений 

по теме. 

Повторение ритмических упражнений 

1  

«Что такое Новый год?» - 8 часов 

13.   «Снежная 

песенка», музыка Д. 

Львова-

Компанейца, слова 

С. Богомазова 

Беседа о Новогодних праздниках и традициях.  

Работа с учебником, иллюстрацией. 

Хоровое пение: разучивание песни «Снежная 

песенка», музыка Д. Львова-Компанейца, слова С. 

Богомазова. 

Разучивание движений к песне 

1  

14.  «Кабы не было Хоровое пение: продолжение разучивания песни 1  
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зимы», музыка  Е. 

Крылатова, слова 

Ю. Энтина 

«Снежная песенка». 

Закрепление движений к песне. 

Слушание музыки: песня «Кабы не было зимы», 

музыка  

Е. Крылатова, слова Ю. Энтина. 

Музыкально-ритмическое упражнение «Мы 

ногами топ-топ» 

15.  «Почему медведь 

зимой спит?», 

музыка Л. 

Книппера, слова А. 

Коваленкова 

Хоровое пение: закрепление песни «Снежная 

песенка» с движениями. 

Музыкально-ритмическое упражнение «Мы 

ногами топ-топ». 

Разучивание песни ««Почему медведь зимой 

спит?», музыка Л. Книппера, слова А. 

Коваленкова. 

Разучивание танцевальных движений к песне 

1  

16.  «Новогодняя», 

музыка А. 

Филиппенко, слова 

Г. Бойко (перевод с 

украинского М. 

Ивенсен).Хоровод 

Хоровое пение: повторение изученной во 2 классе 

песни «Новогодняя», музыка А. Филиппенко, 

слова Г. Бойко (перевод с украинского М. 

Ивенсен). 

Знакомство с понятием «Хоровод». 

Слушание музыки: Ф. Шуберт. Музыкальный 

момент. Соч. 94,   № 3 

 

1  

17.  «Бу-ра-ти-но» из 

телефильма 

«Приключения 

Буратино, музыка 

А. Рыбникова слова 

Ю. Энтина 

Хоровое пение песни «Новогодняя». 

Шумовой оркестр под песню – игра на детских 

инструментах. 

Слушание музыки: песня «Бу-ра-ти-но» из 

телефильма «Приключения Буратино, 

музыка А. Рыбникова слова Ю. Энтина 

 

 

1  

18.  «Три поросенка», 

музыка М. 

Протасова, слова Н. 

Соловьевой 

Упражнение «Первый снег», слова Н. Поляковой 

Хоровое пение: повторение изученной в 1 классе 

песни «Три поросенка», музыка М. Протасова, 

слова Н. Соловьевой. 

Беседа о песне, её характере и выразительных 

средствах 

1  

19.  «Облака» песня из 

мультфильма 

«Трям! 

Здравствуйте!», 

музыка В. 

Шаинского, слова 

С. Козлова 

Хоровое пение 

песни «Три поросенка». 

Слушание песни «Облака» из мультфильма 

«Трям! Здравствуйте!», музыка В. Шаинского, 

слова С. Козлова. 

Упражнение «Дед Мороз», слова Ю. Щербакова 

1  

20.  Обобщение по 

теме: «Что такое 

Новый год?» 

Повторение зимних песен и упражнений. 

Игра на детских инструментах – шумовой оркестр 

1  

«Будем в армии служить» - 3 часа 

21.  «Стой, кто идет?», 

музыка В. 

Соловьева-Седого, 

слова С. 

Беседа о празднике «День защитника Отечества».  

Работа с учебником, иллюстрацией. 

Хоровое пение: разучивание песни «Стой, кто 

идет?», музыка В. Соловьева-Седого, слова С. 

1  
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Погореловского Погореловского. 

Упражнение «Уезжаю», слова Г. Сапгира 

22.  Марш.Ж. Бизе 

«Марш Тореадора»  

из оперы «Кармен» 

Хоровое пение: продолжение разучивания песни 

«Стой, кто идет?». 

Слушание музыки жанра «марш». «Марш 

Тореадора» из оперы «Кармен» Ж. Бизе.  

Работа с учебником, иллюстрацией. 

Повторение упражнения «Уезжаю» 

1  

23.  «Бескозырка 

белая», музыка В. 

Шаинского, слова 

З. Александровой 

Хоровое пение: разучивание песни «Бескозырка 

белая», музыка В. Шаинского, слова З. 

Александровой. 

Повторение характеристик жанра «марш». 

Слушание музыки: «Триумфальный марш» из 

оперы «Аида» Дж. Верди 

1  

«Мамин праздник» - 3 часа 

24.  «Праздничный 

вальс», музыка А. 

Филиппенко, слова 

Т. Волгиной 

Беседа о празднике «Международный женский 

день». Работа с учебником, иллюстрацией. 

Хоровое пение: разучивание песни «Праздничный 

вальс», музыка А. Филиппенко, слова Т. 

Волгиной. 

Разучивание танцевальных движений к песне 

1  

25.  Танец. П. 

Чайковский «Вальс 

цветов» из балета 

«Щелкунчик» 

Хоровое пение: повторение песни «Праздничный 

вальс» с танцевальными движениями. 

Слушание музыки: «Вальс цветов» из балета 

«Щелкунчик». 

Жанр вальса, характеристики 

1  

26.  Обобщение по 

теме: «Мамин 

праздник», «Белые 

кораблики», музыка 

В. Шаинского, 

слова Л. Яхнина 

Хоровое пение: разучивание песни «Белые 

кораблики», музыка В. Шаинского, слова Л. 

Яхнина. 

Повторение песни «Праздничный вальс» с 

танцевальными движениями. 

Слушание музыки: «Аве Мария» Ф. Шуберта. 

Упражнение «Весенний дождь», слова Н. 

Поляковой 

1  

«Пойте вместе с нами» - 8 часов 

27.   «Пойте вместе с 

нами». Музыка и 

слова А. 

Пряжникова 

Беседа о времени года весна, весенних приметах.  

Работа с учебником, иллюстрацией. 

Хоровое пение: разучивание песни «Пойте вместе 

с нами», музыка и слова А. Пряжникова. 

Разучивание танцевальных движений к песне 

1  

28.  «Чунга-чанга», 

музыка В. 

Шаинского, слова 

Ю.Энтина 

Слушание музыки: песня «Мир похож на цветной 

луг», беседа о песне. 

Хоровое пение: разучивание песни «Чунга-

чанга», музыка В. Шаинского, слова Ю.Энтина. 

Шумовой оркестр под песню «Чунга-чанга» – 

игра на детских инструментах 

1  

29.  «Прекрасное 

далеко», музыка Е. 

Крылатова, слова 

Ю. Энтина 

Хоровое пение: продолжение разучивания песни 

«Чунга-чанга». 

Слушание музыки: песня «Прекрасное далеко», 

музыка Е. Крылатова, слова Ю. Энтина, беседа о 

песне, рассуждение о будущем. 

1  
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Упражнение «Гном и гром», слова А. 

Кондратьева 

30.  «Голубой вагон», 

музыка В. 

Шаинского, слова 

Э. Успенского 

Работа с учебником, иллюстрацией. 

Беседа о персонажах мультфильма «Шапокляк». 

Хоровое пение: разучивание песни «Голубой 

вагон», музыка В. Шаинского, слова Э. 

Успенского.  

Повторение упражнения «Гном и гром», слова А. 

Кондратьева 

1  

31.  «Крылатые качели» 

из кинофильма 

«Приключения 

Электроника», 

музыка Е. 

Крылатова, слова 

Ю. Энтина 

Хоровое пение: повторение песни «Голубой 

вагон».  

Работа над протяжностью звука. 

Слушание музыки: песня «Крылатые качели» из 

кинофильма «Приключения Электроника», 

музыка Е. Крылатова, слова Ю. Энтина. 

Музыкально-ритмические упражнения 

1  

32.  «Кашалотик», 

музыка Р. Паулса, 

слова И. Резника 

Слушание песни «Кашалотик», музыка Р. Паулса, 

слова И. Резника.  

Беседа о характере музыки, строении и сюжете 

песни. 

Хоровое пение: разучивание песни «Кашалотик», 

музыка Р. Паулса, слова И. Резника. 

Музыкально-ритмические упражнения 

1  

33.  Музыкальные 

инструменты - 

виолончель  

Музыкальные инструменты – знакомство с 

виолончелью. 

Слушание музыки: пьеса «Ноктюрн» (для 

виолончели с оркестром до-диез минор) П.И. 

Чайковского. 

Хоровое пение: повторение песен «Пойте вместе 

с нами», «Чунга-чанга», «Голубой вагон», 

«Кашалотик».  

Работа над звуковедением, соответствующем 

характеру песни 

1  

34.  Повторение 

изученного за год 

Повторение песен и упражнений. 

Закрепление понятий о выразительных средствах 

музыки (темпе, высоте звуков, длительности 

звуков, характере мелодии, динамических 

оттенках), изученных музыкальных жанрах и 

музыкальных инструментах  

1  
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8.Система оценки достижения планируемых результатов освоения 

рабочей программы по предмету «Музыка» в 3 классе. 

 

Оценка предметных результатов по музыке во 3 классе основана на 

принципах индивидуального и дифференцированного подходов, 

объективности оценки, раскрывающей динамику достижений и качественных 

изменений в психическом и социальном развитии обучающихся; единства 

параметров, критериев и инструментария оценки достижений в освоении 

содержания, что сможет обеспечить объективность оценки в разных 

образовательных организациях. 

На этом этапе обучения центральным результатом является появление 

значимых предпосылок учебной деятельности, одной из которых является 

способность ее осуществления не только под прямым и непосредственным 

руководством и контролем педагогического работника, но и с определенной 

долей самостоятельности во взаимодействии с учителем и одноклассниками. 

Усвоенные обучающимися даже незначительные по объёму и элементарные 

по содержанию знания и умения выполняют коррекционно-развивающую 

функцию, поскольку они играют определённую роль в становлении личности 

ученика и овладении им социальным опытом. 

Оценка личностных результатов предполагает, прежде всего, оценку 

продвижения обучающегося в овладении социальными (жизненными) 

компетенциями, может быть представлена в условных единицах: 

− 0 баллов - нет фиксируемой динамики;  

− 1 балл - минимальная динамика;  

− 2 балла - удовлетворительная динамика;  

− 3 балла - значительная динамика.  

Результаты обучения на уроке музыки в 3 классе оцениваются по 

пятибалльной системе и дополняются устной характеристикой ответа. На 

уроках проверяется и оценивается:  

1) умение обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) слушать музыкальные произведения 

(установка слушателя), давать словесную характеристику их содержанию и 

средствам музыкальной выразительности;  

2) умение обучающихся сравнивать музыкальные произведения, 

обобщать полученные знания;  

3) знание музыкальной литературы;  

4) владение вокально-хоровыми навыками. 

1. Слушание музыки 

Оценка «5» - установка слушателя выполнена полностью; правильный 

и полный ответ включает в себя характеристику содержания музыкального 

произведения, средств музыкальной выразительности, возможна помощь 

учителя.  

Оценка «4» - установка слушателя выполнена не полностью; ответ 

правильный, но неполный, включает в себя характеристику содержания 
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музыкального произведения, средств музыкальной выразительности, много 

наводящих вопросов учителя.    

 Оценка «3» - установка слушателя почти не выполнена; ответ 

правильный, но неполный или односложный, средства музыкальной 

выразительности раскрыты недостаточно, много наводящих вопросов 

учителя.  

Оценка «2» - не ставится 

2. Хоровое пение  

Оценка «5» знание мелодической линии и текста песни; чистое 

интонирование и ритмически точное исполнение; выразительное исполнение.  

Оценка «4» - знание мелодической линии и текста песни; в основном 

чистое интонирование и ритмически правильное исполнение; пение 

недостаточно выразительное.  

Оценка «3» - допускаются небольшие неточности в исполнении 

мелодии и текста песни; неуверенное, не вполне точное, фальшивое 

интонирование, есть ритмические неточности; пение невыразительное. 

Оценка «2» - не ставится 

 

9.Описание учебно-методического и материально-технического 

обеспечения образовательного процесса. 

 

Данная адаптированная образовательная рабочая программа «Музыка» 

для 1-4 классов разработана на основе: 

1. Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» 

от 29.12.2012 года № 273-ФЗ 

2. Федерального компонента государственного стандарта 

(начального общего образования, основного общего образования, среднего 

(полного) общего образования) по (предмету), утвержден приказом 

Минобразования России от 5.03.2004 г. № 1089. 

3. Федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья от 19.12.2014 г. № 1598. 

4. Постановления Главного санитарного врача РФ от 29.12.2010 № 

189 г. Москва «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-1 «Санитарно-

эпидемиологические требования в образовательных учреждениях». РГ – 

Федеральный выпуск № 5430 от 16 марта 2011 года. 

5. Годового календарного учебного графика, расписания учебных 

занятий ГКОУ «Школа-интернат №6» с. Краснохолм г. Оренбурга на 

2022/2023 учебный год 

6. Основной образовательной программы ГКОУ «Школа-интернат 

№6» с. Краснохолм г. Оренбурга. 

Организация учебного кабинета 
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1. Выбор помещения и его рациональная планировка соответствует 

Санитарно-эпидемиологическим правилам и нормам (СанПиН 2.4.2. № 178-

02) 

2. Кабинет укомплектован специализированной мебелью для 

организации рабочих мест учителя и обучающихся. В наличие: ученические 

парты – 6; стулья – 15; стол учительский – 1; классная доска – 1. 

3. Кабинет оснащен техническими средствами и созданы условия 

для их эффективного использования и хранения. В наличие: музыкальный 

центр, компьютер. Интерьер оформлен в соответствии с функциональной 

значимостью кабинета музыки. 

4. Основной принцип размещения и хранения учебного 

оборудования - по видам учебного оборудования, с учетом частоты 

использования данного учебного оборудования и правил безопасности. 

5. Презентации к урокам, информационный наглядный материал 

находится на цифровых носителях. 

Таблицы и карточки 

1. Таблица с изображением нотного стана. Для практических занятий. 

2. Карточки с изображением музыкальных инструментов русского 

народного оркестра, симфонического оркестра. 

3. Таблица с текстом Государственного гимна Российской Федерации. 

4. Портреты русских и зарубежных композиторов. 

Технические средства обучения 

1. Компьютер (мультимедийное оборудование доступно). 

2. Музыкальный центр 

3. Микрофоны (2 шт.) 

Информационно-коммуникационные средства 

Демонстрационный материал на цифровых носителях: 

1.Музыкальные инструменты от А до Я (звучание народных 

инструментов). 

2. Музыкальные презентации, видеофильмы «Шишкина школа. 

Музыка». 

 

Библиотечный фонд 

1. Агапова И.А., Давыдова М.А. Лучшие музыкальные игры для 

детей. – М.: ЛАДА, 2016. – 224 с. 

2. АрсеневскаяО.Н.«Система музыкально – оздоровительной 

работы»-Волг.:Учитель, 2011 

3. Евтушенко И.В.Формирование основ музыкальной культуры 

умственно отсталых школьников в системе специального образования. –М. 

2014. 

4. Евтушенко И.В. Методика преподавания ритмики в 

коррекционной школе VIII вида. –М. 2012. 
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5. Золина Л.В. Уроки музыки с применением информационных 

технологий. 1-8 классы. Методическое пособие с электронным приложением. 

– М.: Глобус, 2018. 

6. Королева Е.А. Азбука музыки в сказках, стихах и картинках.- М.: 

Гуманит. изд. центр ВЛАДОС, 2011. 

7. Программа специальных (коррекционных) образовательных 

учреждений VIII вида под редакцией доктора педагогических наук, 

профессора В.В.Воронковой, – М.: Гуманитар. изд. центр ВЛАДОС, 2014г. 

Автор программы «Музыка и пение» И.В. Евтушенко. 

8. Русское народное музыкальное творчество / Сост. З. Яковлева. – 

М., 2 
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